RADIOFARMACOS PARA EL MANEJO EFICAZ DEL CANCER

EN FUNCION DEL COSTO

La busqueda de procedimientos cientificos rapidos y
precisos que puedan hacer una representacion del cuerpo
humano para el diagnéstico exacto y el tratamiento rapido
de enfermedades como el cadncer ha estado presente en
laagenda mundial desde hace tiempo. Entre las técnicas
médicas desarrolladas estd la singular aplicacién de la
tecnologia nuclear mediante el uso de radiofarmacos.

Los radiofarmacos son radiotrazadores utilizados en
pequenas cantidades para componerimagenes de las
funciones organicas y diagnosticar enfermedades. La
radiacién que el paciente recibe a través de ellos es muy baja
y no invasiva y se considera segura. Sus emisiones pueden
detectarse con precisiéon y producen imagenes utiles con
fines de diagnéstico.

Las técnicas de imagenologia, como la tomografia
computarizada (TC), laimagenologia por resonancia
magnética (MRI) y la ecografia, pueden delinear
graficamente el funcionamiento fisioldgico y la actividad
metabodlica. Los radiofarmacos, en comparacién, pueden
proporcionar informacion mas especifica y detallada sobre el
funcionamiento y el metabolismo del organismo.

Los radiofarmacos se utilizan cominmente con un dispositivo
de exploracion bien establecido, como la tomografia por
emision de positrones (PET). Los radiofarmacos para PET
convencionales se basan principalmente en el radioisétopo
fluor 18. Sin embargo, para producir fliior 18 se requiere un
ciclotrén'y las instalaciones conexas, cuya construccion es
bastante caray lleva mucho tiempo. Por el contrario, otro
radioisétopo apropiado, el galio 68, se obtiene facilmente
mediante generadores de germanio 68/galio 68.

"Un ciclotrén es una méaquina compleja que acelera particulas
cargadas en un espacio vacio, desde el centro hacia fuera siguiendo
una trayectoria en espiral. Durante el proceso de aceleracion, las
particulas cargadas adquieren una energia considerable. Las particulas
cargadas energizadas interaccionan luego con materiales estables que
se interponen en su camino. La interaccion transforma los materiales
estables en radioisotopos Utiles para fines médicos, que se utilizan para
fabricar radiofarmacos.
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El Director General Adjunto del OIEA y Jefe del Departamento de Ciencias y
Aplicaciones Nucleares, Aldo Malavasi (izquierda), y Jodo Alberto Osso Junior, Jefe
de la Seccién de Productos Radioisotépicos y Tecnologia de la Radiacién de la
Division de Ciencias Fisicas y Quimicas del OIEA (derecha), en la tercera reunion para
coordinar las investigaciones sobre el desarrollo de radiofdrmacos para PET basados
en galio 68 para el manejo del cancery otras enfermedades crénicas

(Fotografia: C. Gravino/OIEA)

El radioisotopo galio 68 tiene propiedades fisicas favorables
y es significativamente mas barato que los radiois6topos
fabricados con ciclotrones.

El OIEA se cuenta entre los principales pioneros en el apoyo
al desarrollo de tecnologia nuclear de vanguardia en el uso
de radiofarmacos. Del 1 al 5 de septiembre de 2014 celebré
en su Sede una reunién para coordinar las investigaciones
en el marco de un proyecto coordinado de investigacion del
OIEA en curso centrado en el desarrollo de radiofarmacos
de galio 68, en la que participaron 17 instituciones de todo
el mundo que trabajan en el desarrollo de radiofarmacos de
galio 68.

En lareunién se analizaron los resultados obtenidos

por varios paises y se discutié el plan de trabajo para el
siguiente periodo del proyecto. Se acordoé fabricar y ensayar
formulaciones quimicas de tipo kit, faciles de usar, con

el radioisétopo galio 68 obtenido de un generador de
germanio 68/galio 68.

En su alocucion de bienvenida, el Director General Adjunto
del OIEAy Jefe del Departamento de Ciencias y Aplicaciones
Nucleares, Aldo Malavasi, destacé laimportancia de los
radiofarmacos de galio 68 como herramienta de diagnéstico
en medicina nuclear, y sehalé la relevancia de la labor que
llevan a cabo los investigadores en este campo.

En particular, fabricar kits listos para ser marcados con el
radioisétopo facilitaria su utilizacion en los dispensarios —
dijo el Sr. Malavasi—, y haria que esta técnica nuclear fuese
mas util al posibilitar un mejor manejo del cancer y otras
enfermedades.

Hay algunos tipos de cancer, como los neuroendocrinos, que
se diagnostican y monitorizan mejor mediante imégenes
obtenidas con radiofdrmacos de galio 68. Dado que no

se necesita tener un ciclotron cerca, el establecimiento

de instalaciones de PET/CT que utilicen radiofarmacos de
galio 68 podria ser un punto de partida sostenible para

que los paises de ingresos bajos y medios se inicien en la
imagenologia médica de estos tipos de cancer, asi como de
otras enfermedades infecciosas.
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