DECLARACION FINAL DE LA REUNION DE ALTO NIVEL SOBRE
CONTROL MULTIDISCIPLINARIO WTEGRADC DEL CANCER.
PROGRAMAS DE LUCHA CONTRA EL CANCER EN AMERICA

LATINA

Buenos Aires, ARGENTINA 27 de Abail de 2007

El Céncer es un problema creciente de salud pablica en paiscs en vias de
desarrollo donde se prevee que en los proximos quince afios habra una
concentracion de las 2/3 partes de los casos de cancer esperados en el
mundo. En Latincamérica ¢l cancer ha tomado caracteristicas epidémicas
que afectan no solamenie la vida de las personas, con espedaal énfasis en
aquellas en edad productiva, smo que alectan gravemente a la economia de
la region. Asimesmo se han dentilicado graves carcncias de personal
profesional vy egquipamienio necesarios para afrontar cste problema
emergente, por lo lanio la participacion coordinada de las Organizaciones
Internacionales es requerida con wrgencia con la finalidad de proveer
asistencia iécnica y ayudar a identificar nuevas fuentes de financiamiento.

En consecuencia se acordo lo sigmente:

1) La miciativa PACT del QLA representa el inicio de la unificacion de
esfuerzos de los sectores involucrados v el detonante para la accion
conjunta y coordinada contra ¢l cincer. Sin embargo resulta evidente
gue los recursos dispontbles son insuficientes para dar respuesta al
problema presente y futuro del cancer en Aménica Latina, y
garantizando el establecuniento de estandares minimos de calidad en
todos los servicios de radioterapia en la region,

2) El compromiso politico de los gobiernos para apoyar y Hinanciar los
Planes Macionales de Prevencion y Control del Cincer es esencial.

3} Las autoridades de salud de cada pais seran responsables de promover
la inclusion del cancer en la agenda de prioridades nacionales de
acuerdo a la resolucion de la Asamblea Mundial de la Salud ocurrida
en Gincbra 2006. Esta inclusion tendri como primer objetivo la
creacion de alianzas cstratégicas que permitan desarrollar un Plan
Macional de lucha contra el cancer basado en un amplio consenso,

4) Es necesania una identificacion inlegral de las necesidades a nivel
nacional. Esto podria facilitarse wtilizando mecanismos establecidos
por PACT y organizaciones colaboradoras.

5) La informacién epidemiologica cs necesaria para  desarrollar
estratepias adecuadas a cada pais por lo que debe estimularse la
creacion o fortalecimiento de Registros de Céancer de base poblacional.
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7

R)

9)

10)

1)

Los Planes de Control de Céncer deben incluir Ja informacion  al
publico en general respecto a las posibilidades de prevenir el céncer y
otras enfermedades a través de modilicaciones en los estilos de vida,
de detectarlo precozmente y tratarlo adecuadamente cuando sea
diagnosticado.

La poblacion debe ser ampliamente informada de que cl céncer ¢s la
enfermedad cronica mas curable y que ain la enfermedad avanzada es
susceptible de eficientes tratamicntos pahiativos, por lo que un
programa de cuidados paliativos debe ser parte integral de lus Planes
Macionales de Control del Cancer.

Acciones de prevenciom tan probadas como efectivas son el conirol del
tabaquismo, infecciones, sedentarismo, exposicion a radiaciones, entre
otras; y deben ser enfrentadas a través de estrulegias existentes. Estas
ncluven la adherencia a recomendaciones del convenio marco de
control del tabaco, vacunaciones, educacion scxual, dieta v alimentos
saludables asi como fa practica coudiana de la actividad fisica.

Los programas de tamizaje y deteccion precoz deben implementarse
en canceres frecuentes v curables como son el cancer de cervix, mama,
colorrectal y piel.

La formacién de recursos humanos profesionales de la salud
vinculados al cincer debe ser estipulade en los planes de Control de
Cincer. Esta formacion es una necesidad alcanzable a través de la
creacion de una red regional acreditada de entrenamiento en cancer,
mejorando la oferta de servicios accesibles a la poblacion.

La asamblca dc participanies se compromete a trabajar con
Orgamismos Intermacionales como OIEA, OPS, IARC, ACS, NCI v
sociedades cientificas  wvinculadas como ALATRO en  forma
coordinada y haciendo wso de las experiencias de progreso de Jos
distintos paises participantes. Asimismo los paises de la comumdad
latinoamericana asumen estas directrices a través de un proceso
facilitador encabezado por PACT-OIEA vy su programa de
Cooperaciom Técnica, OMS/OPS en alianza cstratégica con  otras
organizaciones, como ONG v la sociedad civil organizada



