10 rad: Stralskydd for patienter vid genomlysning

64 enheter || 16 enheter ||4 enheter

1. Maximera avstandet mellan
rontgenroret och patienten.

Réntgenror

4 enheter
intensitet
Bild-

mottagare

1 enhet

1enh 2. Minimera avstandet mellan
— l/\ Bild- Bild- patienten och bildmottagaren.
A

mottagare mottagare

2

3. Minimera genomlysningstiden.

For loggbok 6ver genomlysningstid
och eventuell dos-area-produkt
(DAP) /| KERMA-area-produkt (KAP)
for varje patient.

Pulsad genomlysning minskar dosen

Rontgenpulser 4. Anvand pulsad genomlysning med
A den lagsta bildfrekvens som anda ger
bilder med acceptabel kvalitet.

1 sekund

. Hdgdosomrade
5. Undvik att exponera samma

hudyta med olika projektioner.

Variera ingangsytan genom att
rotera rontgenroret runt patienten.

Icke-optimerad Optimerad
teknik teknik

igur fran L. K. Wagner

Relaterad poster!
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6. Stora patienter och tjocka
kroppsdelar leder till 6kad
ingangsdos.

Relativ ingangsdos: 1 enhet 2-3 enheter 4-6 enheter 8-12 enheter

7. Sneda projektioner okar
ingangsdosen.
Var medveten om att 6kad
ingangsdos Okar risken for
h,<h,<h, hudskador.

Bildforstarkarstorlek Relativ ingangsdos

‘ 12" (32 cm) 10 8. Undvik att anvdanda elektronisk
forstoring (zoomlage).

‘ 9" (22 cm) Genom att zooma in synfaltet till

hélften 6kar man dosraten fyra ganger
. 6" (16 cm)

O 45 (11cm)

9. Minimera antalet serie-

exponeringar. v \
P 9 Anvand utrustningens

Anvanda inte serieexponering 4% |\ bildminne
istillet for genomlysning. = U (last image hold).

Cine dosrat = (10-60) x normal
genomlysnings dosrat

10. Anvand kollimering.

Kollimera in stralfaltet till det omrade
som ar av intresse.

Relaterad poster!
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