10 vinkkia: Potilaiden sateilysuojelu lapivalaisussa

‘64 units‘ ‘ 16 units‘ ‘ 4 units ‘

1. Maksimoi etaisyys rontgen-
putken ja potilaan valilla mah-
dollisimman suureksi

Réntgenputki

Image
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Image Image
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3. Minimoi lapivalaisuaika

Kirjaa ylos jokaisen potilaan
kohdalla lapivalaisuaika seka
sateilyannos (jos saatavilla)

Pulsoiva lapivalaisu laskee sateilyannosta

Sateilypulssit 4. Kayta pulsoivaa lapivalaisua ja mah-
A dollisimman pientad kuvamaaraa
saadaksesi laadullisesti hyvaksyttavia
kuvia

1 sekunti

eree  vie Sateilytetty al
5. Valta altistamasta samaa

ihoaluetta eri projektioissa

Vaihtele sateilysuuntaa liikutta-
malla rontgenputkea potilaan

ymparilla Ei-optimoitu Optimoitu

tekniikka tekniikka

Kuva muunneltu L. K. Wagnerilta
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6. Isommat potilaat tai paksum-
mat kehonosat nostavat ESD:ta

ESD: 1 unit 2-3 units 4-6 units 8-12 units

7. Viistoprojektiot kasvattavat
myos ESD:ta
Tiedosta, etta suurempi ESD lisaa
ihovaurion todennakoisyytta
h,<h,<h,

RELATIVE PATIENT
INTENSIFIER ENTRANCE DOSE RATE
Field-of-view (FOV) FOR SOME UNITS

8. Valta suurennoskuvauksen kayttoa
12" (32 cm) 100

Pienentamalla kuva-aluetta kertoimella

kaksi nousee sateilyannos kertoimella
‘ 9" (22 cm) 177 y

nelja
6" (16 cm) 400
4.5" (11 cm) 711

9. Minimoi kuvamaara ja
kinekuvaus kliinisesti hyvaksyt- < Dokumentointi tulisi

tavalle tasolle esittaa viimeisen kuvan

naytolla kinekuvien si-
jaan aina kun mahdollis-
ta

Valta kayttoa lapivalaisussa

Kinekuvauksen sateilyannos = (10-60) x nor-
maalin lapivalaisun sateilyannos

10. Kayta rajausta

Rajaa rontgensateily vain mielenkiinnon
alueelle
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