
4. Iš anksto išsamiai suplanuokite 

būsimą procedūrą, kad išvengtumėte 

netinkamos ar nutrūkstančios vaizdų 

sekos ar kitų ekspozicijos pakartojimų! 

1. Atminkite: kai kurie augančio vaiko audiniai yra 

jautresni jonizuojančiajai spinduliuotei nei 

suaugusio paciento! 

Vaikų gyvenimo trukmė yra ilgesnė, todėl jiems 

gali pasireikšti jonizuojančiosios spinduliuotės 

efektų. 

Puslapis 1 iš 2 

Intervencinė radi-

ologija 

2. Prieš procedūrą pasikalbėkite su vaiko tėvais: 

 paklauskite apie anksčiau atliktas procedūras; 

 atsakykite į jiems rūpimus radiacinės saugos 

klausimus. 

3. Siekite savo 

komandos narių 

sąmoningumo ir 

prieš atlikdami 

procedūras 

naudokite 

kontrolinį saugos 

priemonių sąrašą. 

5. Jei įmanoma, apsaugokite paciento skydliaukę, krūtinę, akis 

ir lyties organus! 

http://www.pedrad.org/associations/5364/files/

ImGen_StpLight_Chcklst.pdf 
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Pacientų radiacinės saugos plakatų tinklalapis! 
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6. Naudokite optimalią metodiką: 

 kiek įmanoma, mažinkite impulsų 
skaičių nuo 7,5 iki 3 pulsų per 
sekundę; 

 jei įmanoma, nenaudokite tinklelio 
kūdikiams iki 20 kg. Vietoje jo 
taikykite oro tarpo techniką; 

 trumpinkite ekspozicijos laiką; 
 atlikdami pakartotines ekspozicijas, 

stenkitės išvengti laukų 
persiklojimo;  

 naudokite kuo siauresnę 
kolimaciją; 

 stenkitės nenaudoti vaizdų 
didinimo funkcijos. 

9. Naudokite įrangoje esančias dozių 

registravimo ir mažinimo technologijas. 

8. Didinkite atstumą 

tarp rentgeno 

vamzdžio ir paciento 

odos paviršiaus ir 

mažinkite atstumą tarp 

paciento ir vaizdo 

imtuvo. 

10. Po procedūros registruokite ir 

vertinkite apšvitos dozes.  

Puslapis 2 iš 2 

Intervencinė radi-

ologija 

7. Stenkitės naudoti „paskutinį 

fiksuotą vaizdą“, o ne papildomai 

atlikti ekspoziciją. 

Rentgenoskopijos vaizdas 

„Paskutinis fiksuotas vaizdas“ 

Kino vaizdų serija 

10 × rentgenoskopijos vaizdo 

Vaizdo 

imtuvas Vaizdo 

imtuvas 

Rentgeno 
vamzdis 

Rentgeno 
vamzdis 
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