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Безопасность АЭС 

Предпосылки составления отчета ВОЗ 

6 мая 1986 г. Европейское региональное бюро Все-
мирной организации здравоохранения (ВОЗ) созвало 
совещание экспертов для срочной оценки проблем, 
возникших в различных европейских странах после 
аварии на Чернобыльской атомной электростанции 
26 апреля 1986 года*. Эксперты не стремились сделать 
какие-либо выводы относительно долгосрочного воз-
действия аварии, т.к . в то время у них не было подроб-
ной информации о географических масштабах распро-
странения цезия-137. По рекомендации экспертов это 
должно стать предметом специального исследования. 

В соответствии с этим решением Европейское регио-
нальное бюро ВОЗ созвало рабочую группу экспертов 
в области радиационной медицины, дозиметрии, сель-
ского хозяйства и пищевых продуктов, общественного 
здравоохранения и метеорологии, а также представи-
телей международных и межправительственных органи-
заций с целью проведения предварительной оценки 
ожидаемых доз облучения в Европе в результате ава-
рии на Чернобыльской АЭС. Это совещание проходило 
в Билтховене, Нидерланды, с 25 по 27 июня 1986 г. 
и было организовано с помощью двух сотрудничающих 
с ВОЗ центров: Института радиационной гигиены Фе-
дерального бюро здравоохранения в Нойерберге, ФРГ, 
и Национального института общественного здравоох-
ранения и гигиены окружающей среды в Билтховене, 
Нидерланды. 

Эксперты признали, что оценка ожидаемых доз 
облучения, хотя и носит предварительный характер, 
будет полезной для составления общего представления 
о ситуации в Европе в ближайшее время. Они отмети-
ли, что Научный комитет ООН по действию атомной 
радиации (НКДАР) собирается провести более по-
дробный и всеобъемлющий анализ долгосрочного воз-
действия на здоровье людей, который будет завершен 
в 1988 г. Эксперты проанализировали распространение 
радионуклидов, используя соответствующие модели 
прогнозирования, результаты проведенных измере-
ний и информацию о доминировавших метеорологи-
ческих условиях. Кроме того, на основе информации, 
полученной из различных стран, они провели оценку 
характера и степени радиоактивного загрязнения пище-
вых продуктов и сделали предварительные прогнозы 
относительно доз облучения в зависимости от различ-
ных путей радиационного воздействия. 

Кроме того, в результате дискуссий, состоявшихся 
на 39-й Всемирной ассамблее здравоохранения и с 
учетом замечаний, сделанных 21 мая 1986 г. на специ-
альной сессии Совета управляющих Международного 
агентства по атомной энергии, рабочая группа пред-
ставила предварительный отчет о необходимости улуч-
шения обмена информацией и обеспечения готовности 
служб общественного здравоохранения на случай круп-
ных ядерных аварий. 

Информация и оценки, приведенные в данном отчете, 
основаны на данных, поступивших к концу июня 1986 г. 
И хотя к настоящему времени известны многие новые 
данные, это не могло быть отражено в этом отчете. 

* Смотри раздел ,, Обзор новостей " Бюллетеня 
МАГАТЭ, т. 28, № 2 (лето 1986 г . ) , в котором опубли-
кован отчет июльского совещания. 

Суммарные концентрации осадков цезия-137 ( к Б к / м 2 ) 

• • П И Н И И 
<0.3 < 1 < 3 <10 <30 <100 >100 

• и в в т ш 
<0.5 < 1 < 2 <5 <10 <20 >20 

Примечание. Результаты получены с помощью двух моде-
лей, использующих различные шкалы и штриховку схем. 
На верхней карте показана обстановка, сложившаяся к 8 мая 
1986 г., рассчитанная с помощью модели MESOS; на нижней 
карте — обстановка, сложившаяся к 6 мая 1986 г., рассчи-
танная с использованием модели GRID. 

можно провести на основе концентраций, измеренных 
в пищевых продуктах, а также информации о сред-
них уровнях потребления и стандартных значениях 
ожидаемой эквивалентной дозы на единицу погло-
щаемого продукта. И в этом случае расчетные до-
зы будут отличаться в зависимости от страны из-за 
различий в рационе и уровнях потребления, однако 
среднее значение дозы можно определить для каж-
дой возрастной группы в любой стране. В некоторых 
случаях измерение концентрации йода-131 в щитовид-
ной железе человека могло быть использовано для 
проверки суммарного поглощения йода-131 в резуль-
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Суммарные концентрации осадков йода-131 ( к Б к / м 2 ) Эффективная эквивалентная доза, полученная в результате 
внешнего облучения, вдыхания и потребления продуктов 
питания 

• ш ш т т т ш 
< 0 . 3 < 1 < 3 < 1 0 < 3 0 < 1 0 0 > 1 0 0 

• • • н и ш и 
< 5 < 1 0 < 2 0 < 5 0 < 1 0 0 < 200 > 2 0 0 

Примечание. Результаты получены с помощью двух моде-
лей, использующих различные шкалы и штриховку схем. На 
верхней карте показана обстановка, сложившаяся к 8 мая 
1986 г., рассчитанная с помощью модели MESOS; на нижней 
карте — обстановка, сложившаяся к 6 мая 1986 г., рассчитан-
ная с использованием модели GRID. 
Для верхней карты принята скорость концентрации осадков 
в 1 мм/с, в силу чего эти данные следует считать лишь предва-
рительными. Они должны быть пересчитаны для скорости 
осаждения 3 мм/с, что приведет их в лучшее соответствие с 
данными фактических измерений осаждения йода-131. 

тате вдыхания радиоактивных веществ и вместе с 
пищей. В Европе оцениваемые дозы йода-131 в щито-
видной железе детей до 10 лет колеблются от 0,05 мЗв 
до 200 мЗв. После принятия предохранительных мер 
эти значения были уменьшены в шесть раз. 

На картах показаны общие эффективные эквивалентные до-
зы (в микрозивертах) для взрослых людей (верхний рису-
нок) и детей в соответствии с данными, представленными 
различными странами. (Данные предварительные) 

Оценка доз облучения цезием 

Оценка доз облучения изотопами цезия является 
более сложной проблемой, т.к. эти изотопы будут 
жить в окружающей среде в течение многих лет. Сле-
довательно, необходимо принимать во внимание 
не только дозы облучения, полученные путем потреб-
ления пищевых продуктов в текущем году, но и до-
зы, которые будут получены в будущем в результа-
те долгосрочного переноса радионуклидов по пище-
вым цепочкам. Такой перенос в растения и организм 
животных зависит от многих факторов, которые зна-
чительно отличаются друг от друга в различных час-
тях Европы, поэтому расчетные значения доз облу-
чения в результате поглощения изотопов цезия сле-
дует рассматривать как предварительные, которые 
в дальнейшем могут быть уточнены. Предваритель-
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ше оценки показывают, что- в первых 
эии ЭЭД не должна превысить 1 мЗв 
«агрязиенных районах, В будущем, от 
roe загрязнение растений будет про» 

диоакти; 

проведения анализа 
вых. Для разраоотк 

чем колебания, обусловленные о о ш ш м я различи- целями передачи и рассеяния радиоактивных веществ 
ями в локальных выпадениях радиоактивного ма- после чего модели необходимо проверить или улу-
т; у.к а л а шин». 

Рассчитанные значения эффективной дозы оолуче- Значительные несоответствия были отмечены и : 
ния взрослых и детей (суммы доз в результате внеш- защитных мерах, принятых в различных европек 
него облучения»вдыхания и потребления пищевых ских странах, таких, например, как ограничения н 
продуктов в течение первого года после аварии в перевозку и потребление пищевых продуктов. ОС 
соответствии с данными, поступившими из различных щее признание заранее разработанного метода опре 
стран) показаны на двух картах. Их можно сравнить деления необходимых защитных мер на национал! 
с моделями выпадения йода-13! (в основном, влияю- ном уровне могло бы в значительной степени облег 
щмми на внешнее облучение) и цезия-1У7 (которые чить эту ситуацию. Нужно разработать международ 
будут влиять на облучение в Европе в последующие иые критерия для определения уровней вмешател* 
годы в результате потребления радиоактивных про- ства в отношения пищевых продуктов, 
дуктов). Карты выпадений представляют картину, в Попытки прогнозировать будущие дозы облуче 
основном .подобную той, что дают расчеты значений ния в результате потребления радиоактивно загряз 
эквивалентной дозы. В некоторых очень небольших ценных пищевых продуктов должны быть поддержа 
ПО т< грритории „го рячше .точках , г д е выпадение j эадио- НЫ €01 ответствуюши ми исследова дням И ПИ] щевых ра 
иукт ищов с дожде: выми осадками бы до в 10 раз выше ЦИОНО! 8 с учетом реальных схем ] тотре блени !я продув 
сред них значений для щ (энного геогр афического квад- тов. Т акая программа могла бы стат: ь мет одом пря 
рата (район ндощ; адью 10 000 кв, к? mi) , общая с жада- МОЙ 1 троверки прогнозов, сдел ганны L помощьк 
емая : доза по рас четам • будет c o o t i $етственно ] выше, модел* ;й гаидевых цепочек, 
одна 

зулиате поте ия , наприме.{ 
эе выравни тание 

пище-
Мех 

Ж В О' 

сдународные критерии нео( 
гношении ассортимента по* 

Зходи 
треол 

[МО р 
яемы х продук 

футах районов. легчит расчет соотв 
избежать полученш 
доз оолучения, что осооенно важно дл. 
ной торговли, необходимо иметь на 
ном уровне информацию об ограничил 
органами общественного здравоохране) 
нии отдельных продуктов питания. 
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