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一种基本的放射装置

世界卫生组织的系统

世界卫生组织的 X射线系统满足需要

Philip E.S. Palmer 

无论哪里的医科大学生都懂得，他们的大多数病人都

是需要作X射线检查的。这种检查可以查出是否骨折或关

节脱位;察看骨碎块的确切位置，以及核实医治后骨的最

后位置是否正确，并最终保证骨损伤治愈。

其它病人也许是咳嗽患者，将需要X射线胸透，而有

疼痛或呕吐症状的病人则可能需要腹部拍片，拍片时可能

要注射药物或吃药片，使胃或胆囊清晰可见。在一些大医

院里，放射学对大多数病人的治疗起作用，医科大学生开

始真正意识到他们的病人将从中获益。

这些医科大学生成为合格的医生时，他们经常到农村

或大城市的郊区去工作，并且发现那里没有可用的X射线

设备。更糟糕的是也许有一台 X射线机，但它不能工作，

或没有胶片或没有使胶片显影的化学药品。常常没有人知

道如何正确拍片。世界卫生组织 (WH 0) 估计，世界人

口的2/3以上从来没有接受过X射线检查。在大多数发展中

国家里，现有的全部X射线机中至少有1/3可能即将报废。

医生们也许根本不知道，他们如何才能提供适当的卫生保

健服务。

满足需要

面11备这种不利形势，世界卫生组织几年以前组织了一

个放射学家咨询小组，他们每个人都有从事发展中国家放

射学研究方面的多年经验。他们得到过有经验的射线照相

工作者 (X射线技术员)的必要帮助。他们的职责范围是

明确的为发展中国家设计一种X射线系统。这种系统

Palmer 先生是美国加利福尼亚大学的放射学教授。本文发表在

<World Health> (1985年 6 月)杂志上，当时他是肯尼亚搭国家医

院(内罗毕)的客座教授。

必须能方便而有效地拍摄入体各个部位的X射线照片。它

必须是可靠而坚固的。这种系统即使在电源不可靠的地方，

甚至在只有一台医院用小型发电机供电的情况下，也应该

能工作。这种系统必须易为没有受过多少训练的操作人员

所使用。它还必须是辐射安全的，因此不论病人或操作人

员都不会有受到过多X射线照射的危险。这种系统必须带

有曝光后的X射线胶片的显影方法。如果医生能得到对拍

好的射线照片 cx射线片)作解释的某种指导性资料，那

么这种系统会是很有帮助的"。

这是咨询小组所面临的一个非常复杂的间题。 i裹小组

一开始就对许多现有的X射线机和产生多种不同最终影象

的方法进行了研究。例如，照相纸比胶片好吗?用太阳能

电池板、小型核能装置或其他贮能方法能产生X射线机所

需要的电能吗?现有装置中没有一个是令人满意的， f旦有

一些好的想法是可利用的。有些X射线设备厂商已经有了

以电池组为动力，或通过给电容器充电来补充能量而运行

的装置。

美国费城宾夕法尼亚大学的放射学教授 Richard

Cham berlain 博士，已采用了一台以电池为动力的X射线

发生器，并把它与一个灵巧的机架连接起来，以便X射线

管和胶片对多数X射线检查保持适当的位置。不过，他的

原始样机是十分复杂的，有许多复杂的机件，如果不经常

进行维修，机件很快就会出毛病，尤其在热带地方。另外，

泛美E生组织， I!P世界E生组织美洲地区办事处，于1974

年在美国首都华盛顿举行了一次长达一个星期的国际会议。

那次会议集中讨论一些初步的但非常基本的概念。会议参

加者讨论了 X射线发生器的最小动力、胶片大小、胶片处

理的一些方法、可接受的最低限度安全要求，以及对X射

线机房大小的一些建议。

发展中国东迫切需要简单的 X射线系统。也门是第一批接受世界卫生组织基本放射系统的国家之一。(来源 WHO)
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在哥伦比亚卡斯蒂利亚，一家小医院的工作人员在学习如

何使用-些简单的放射装置。 在每天只有两个或三个病人

接受 X射线透视的情况下，无须对工作人员进行煞费苦心

的培训。 (来源 WHO. P.E.S . Palmer) 

确保安全性、可靠性

正是有了这一切资料，世界卫生组织咨询小组才开始

了工作，并且在经过了多次会议和世界范围内取得了一致，

的意见以后，产生了世界卫生组织基本放射系统(B R S) 

最后的设计要求。尔后 x射线机一些主要制造商根据这

些设计要求，着手制造实用的装置。同时，基本放射系统

小组计划编写医生用的射线照相术手册、暗室手册和诊断

手册。

把基本放射系统X射线装置描写成 "简单的" 装置

是不公平的，因为这种发生器在技术上是最先进的电子学

设备之一。 正因为如此，这种发生器易于使用和修理，并

且应该是非常可靠的。 它可以用汽车电池来工作，即使只

有一个十分不定的电源(或由一台只在夜闹发电的医院发

电机提供的电力) ，病人也可以在白天任何时间作X射线

透视，而电池可以在有电时再充电。

操作人员只有在围绕控制台的防护屏后面，才能为病

人进行X射线照相或透视。这样，任何操作人员几乎不会

有受 X射线照射伤害的危险。当然，这些操作人员必须经

过一段时阔的训练，并且最好已经有一些医疗经验，这样

他们就知道如何照顾病人;以及懂得一些解剖学。 为了成

为一个完全合格的职业X射线照相工作者，需要经过整整

两年甚至三年的脱产培训。但对于每天只需要对三个或四
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个病人作X线透视的小医院来说，培训时阳就没有必要那

么长。

哥伦比亚的培训活动

最近，哥伦比亚几家小医院安装了 4 台世界卫生组织

(WH 0) 基本放射系统 (B R S) 的设备，每家医院送

2 名助理护士到这 4 台设备中最大的一台设备那里接受培

训。 他们利用世界卫生组织的手册辛勤地工作了 8 天，然

后回到自己的农村医院。 从那时起，他们已能向医生提供

病人所需作的所有X射线检查。世界卫生组织的一位放射

学家随后的复查表明， 他们没有出很多差错，只有极少数

可能造成很难正确释片的问题。

BRS 拍摄的X射线照片的质量是极好的。瑞典隆德

大学所作的一项研究表明， B R S 能完成一所较大的大学
医院所需X射线检查的80%或更多，照片质量很好，可和

价格贵腑的结构复杂的机器拍摄的照片相比。当然，一 • 

些小医院的确不需要进行大学医院所需的范围广泛的检查。

所以，世界卫生组织的BRS 将满足几乎所有医院90% 以

上的医生和病人的需要。必须把病人转送到别处作X射线

检查的情况是极少的。

仅经过 4 天培训11的一名技术员，在哥伦比亚卡拉曼培拍得

的第一张X射线照片。 (来源 WHO. J. Gomez-Cr饵po)
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哥伦比亚坎帕门托全村出动帮助把直升飞机运来的放射装置搬运到医院。

(来源 WHO. J. Gomez-Cre号po)

BRS射线照相技术手册使用简便。 每次如何检查，

在手册的封页茸固有图解说明。 当打开这本手册时，操作

人员从左手-页的顶部开始，眼睛看着图表和图象，把机

器放在正确部位，选择正确尺寸的胶片，把胶片放在需要

的地方，对任何身材的病人调整正确的照相位置，使病人

需要进行X射线照相的部位处于对X射线管和胶片都合适

的位置上，然后拍照。 右手页底部的最后一图是一张射线

照片的复制品。 它应当是胶片处理之后的结果。暗室手册

有与上述相同的一步接一步的程序。

尽管有这些手册，但它们不能代替实际经验。 操作人

员必须由合格的X射线照相工作者来培训。 他们必须回到

每个小医院，经常地帮助解决各种问题和坚持质量控制。

任何一个单拙工作的入不会时时事事做得正确。世界卫生

组织认识到，与主要的专业部门保持密切的联系是何等的

重要。

作为医生，在医学院时就知道他或她的病人哪些需要

作X射线照相，但在如何解释射线照片方面也许没有受到

很多的教育。 所有的医学院都有放射学专家(接受过专门

培训并在诊断放射学方面有经验的医生) ，他们解释片子

并帮助解决各种诊断问题。 但小医院的每位医生必须试着

判断X射线所显示的是什么损伤或疾病，并决定如何医治

病人。 为此，世界卫生组织的基本放射学系统咨询纽编写

了一本 《一般开业医生诊断手册》 。 它不是一本放射学的

-教科书，但能告诉医生该注意片子的什么地方及如何去判

断。 必要时，医生可以根据手册，对严重的疾病或疑难病

症提出建议。 例如，这种病能在小医院里治疗还是病人需

要最近大的治疗中心的设备。
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早期结果良好

世界卫生组织的基本放射系统在起作用吗?目前，在

拉丁美洲、冰岛、非洲、亚洲和中东以及欧洲正进行许多

试验。 迄今为止，所得结果是极好的。 许多制造商制造了

符合要求的BRS 设备，并正开始销售这些设备。事实上，

BRS 拍出了高质量的片子，这些BRS设备成为许多发

达国家乡镇小医院的理想设备。 瑞典已热情地接受了这种

设备。 也许，这是技术反向利用的一个实例?解决发展中

国家的问题曾需要的一种办法，可能对发达国家有重大意

义，因为采用这种办法费用低效益高，而各国都要补偿保

健管理上日益增加的费用。

我们许多人拍摄家庭照片，即使不大懂得照相，我们

却能用现代的廉价自动照相机，很好地拍摄风景、人物和

事件场面。 把照相机对准被摄物，压下按钮，便能拍得很

多照片。 只有少数特殊照片或摄影专业人员的工作，才需

要带有附加镜头和许多附件的昂贵的35mm照相丰L 射线照

相就是如此。 BRS 和那些小而简单、但实际上非常先进

的照相机基本相同，设计时这样考虑，那怕用于X射线也

几乎总能对准X射线管和压下按~R..然而，依靠十分熟练

的专业放射学家和射线照相工作者来帮助诊断不常见的疑

难病时，仍将需要昂贵和复杂的X射线机。 不仅如此，还

需要他们为小医院培训IIX 照相操作人员。

世界卫生组织的基本放射系统是一种非常简便的、能

使所有需要作 X射线检查的病人都能得到满足的系统。世

界卫生组织希望用它来实现在2000年以前使所有人都健康

的设想。
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核材料实体保护公约

鉴于核材料在各国国内使用、贮存和运输中实体保护的重要性，为了便于核材料的安全转移，于1979年10月 26日在维
也纳通过了核材料实体保护公约。该公约由各国政府代表会议正式通过。各国政府代表审议了公约草案业于1977年11月，
1978年 4 月. 1979年 2 月和10月在原子能机构总部举行会议。
接公约第18.1条，该公约于1980年 3 月 3 日起在维也纳原子能机构及纽约联合国总部开放，供所有的国家及由主权国

组成的合格国际性或地区性组织签署，直至公约生效。 (公约文本和各国政府代表大会最终议定书文本均登载在原子能
机构文件INFCIRC/274/Rev. 1.中。)
按第19.1条.需要21份批准书、核准书或加入书，公约方能生效.而按公约第23条，原子能机构履行公约保存者的任务。
截至1986年 5 月 15日，已有43个国家和一个组织即欧洲原子能联营<Euratom} 签署了公约. 17个国家批准了公约。下

表按时间顺序列出了签署国和批准国以及签署日期和地点ε

国家/组织 签署时间 签署地点 批准时间

1.美利坚合众国 1980年 3 月 3 日 纽约，维也纳

2. 奥地利 1980年 3 月 3 日 维也纳 1982年12月 13 日

3 希腊 1980年 3 月 3 日 维也纳

4. 多米尼加共和国 1980年 3 月 3 日 纽约

5. 危地马拉 1980年 3 月 12 日 维也纳 1985年 4 月 23 日
6 巴拿马 1980年 3 月 18 日 维也纳 • 7. 海地 1980年 4 月 9 日 主:H.约

8 菲律宾 1980年 5 月 19 日 维也纳 1981年 9 月 22 日

9 德意志民主共和国 1980年 5 月 21 日 维也纳 1981年 2 月 5 日

10 巴拉圭 1980年 5 月 21 日 维也纳 1985年 2 月 6 日

11 苏维埃社会主义共和国联盟 1980年 5 月 22 日 维也纳 1980年 5 月 25 日
12 意大利* 1980年 6 月 13 日 维也纳

13 卢森堡* 1980年 6 月 13 日 维也纳

14. 荷兰* 1980年 6 月 13 日 维也纳

15. 大不列颠及北爱尔兰联合王国* 1980年 6 月 13 日 维也纳

16 比利时* 1980年 6 月 13 日 维也纳

17. 丹麦* 1980年 6 月 13 日 维也纳

18. 德意志联邦共和国* 1980年 6 月 13 日 维也纳

19. 法国* 1980年 6 月 13 日 维也纳

20 爱尔兰* 1980年 6 月 13 日 维也纳

21.欧洲原子能联营 1980年 6 月 13 日 维也纳

22 匈牙利 1980年 6 月 17 日 维也纳 1984年 5 月 4 日

23. 瑞典 1980年 7 月 2 日 维也纳 1980年 8 月 1 日

24. 南斯拉夫 1980年 7 月 15 日 维也纳 1986年 5 月 14 日

25 摩格哥 1980年 7 月 25 日 tlWJ 
26. 波兰 1980年 8 月 6 日 维也纳 1983年 10月 5 日

27 加拿大 1980年 9 月 23 日 维也纳 1986年 3 月 21 日

28 罗马尼亚 1981年 1 月 15 日 维也纳 • 29. 巴西 1981年 5 月 15 日 维也纳 1985年10 同 17 日

30. 南非 1981年 5 月 18 日 维也纳

31.保加利亚 1981年 6 月 238 维也纳< 1984年 4 月 10 日

32. 芬兰 1981年 6 月 25 日 维也纳

33. 捷克斯洛伐克 1981年 9 月 14 日 维也纳 1982年 4 月 23 日

34. 朝鲜民主主义人民共和国 1981年12月 29 日 维也纳 1982年 4 月 7 日

35. 挪威 1983年 1 月 26 日 维也纳 1985年 8 月 15 日

36. 以色列 1983年 6 月 17 日 维也纳

37. 土耳其 1983年 8 月 23 日 维也纳 1985年2 月 27 日

38. 澳大利亚 1984年2 月 22 日 维也纳

39. 葡萄牙 1984年 9 月 19 日 维也纳

40 尼日尔 1985年 1 月 7 日 维也纳

41.列支敦士登 1986年 1 月 13 日 维也纳

42. 蒙古 1986年 1 月 23 日 纽约

43. 阿根廷 1986年 2 月 28 日 维也纳

44. 西班牙* 1986年 4 月 7 日 维也纳

拿作为欧洲原子能联营的成员国而签署。
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