
4. დეტალურად დაგეგმეთ პროცედურები, 

რათა თავიდან აიცილოთ არასათანადო ან 

განმეორებითი დასხივება. 

1. გახსოვდეთ: მოზარდის ზოგიერთი ქსოვილი 

უფრო მგრძნობიარეა რადიაციის მიმართ, 

ვიდრე ზრდასრულის. 

 

 ბავშვის  ხანგრძლივი სიცოცხლე ზრდის 

რადიაციული ეფექტების გამოვლენის  

ალბათობას. 
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ინტერვენციული  რადიოლოგია 

ბავშვების რადიაციული დაცვა  
http://rpop.iaea.org 

RPOP პოსტერების  ვებგვერდი! 

https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/

AdditionalResources/Posters/index.htm 

2. პროცედურის დაწყებამდე გაესაუბრეთ მშობლებს: 

• ჰკითხეთ ადრე ჩატარებული რენტგენოლოგიური  

პროცედურის შესახებ 

• უპასუხეთ მათ კითხვებს რადიაციული 

უსაფრთხოების შესახებ 

3. თითოეული 

პროცედურის 

დაწყებამდე გამოიყენეთ 

უსაფრთხოების შესახებ 

კითხვარი  და ამით 

გაზარდეთ თქვენი 

გუნდის წევრთა 

ინფორმირებულობა. 

10 ოქროს წესი: ბავშვების რადიაციული დაცვა ინტერვენციული პროცედურების  

დროს  

5. შეძლებისდაგვარად დაიცავით პაციენტის ფარისებრი 

ჯირკვალი, ძუძუ, თვალები და სასქესო ორგანოები. 

http://www.pedrad.org/associations/5364/ig/ 

http://www.pedrad.org/associations/5364/files/

ImGen_StpLight_Chcklst.pdf 

https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/AdditionalResources/Posters/index.htm
https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/AdditionalResources/Posters/index.htm
http://www.pedrad.org/associations/5364/files/ImGen_StpLight_Chcklst.pdf
http://www.pedrad.org/associations/5364/files/ImGen_StpLight_Chcklst.pdf


 

 

6. გამოიყენეთ ოპტიმალური მეთოდი: 

• შეამცირეთ გადაღების სიხშირე. 

შეძლებისდაგვარად შეამცირეთ 7.5-დან 3 

გადაღებამდე წამში 

• 20 კგ წონაზე ნაკლები პაციენტებისთვის 

დანადგარს მოაცილეთ  მესერი, თუ ეს 

შესაძლებელია. მის ნაცვლად გამოიყენეთ  

ჰაერის სივრცე  

• შეამცირეთ ვიზუალიზაციის დრო 

•  შეამცირეთ ველების გადაფარვის ზონა  

განმეორებადი გადაღების დროს 

• გამოიყენეთ მჭიდრო კოლიმატორი 

• შეამცირეთ გამაძლიერებლის  გამოყენება 

9.  გამოიყენეთ აპარატურა დოზის 

აღრიცხვისა და დოზის შემცირების 

ტექნოლოგიით.    

8. გაზარდეთ მანძილი 

პაციენტსა და რენტგენის 

მილაკს შორის და 

შეამცირეთ  მანძილი 

პაციენტსა და 

გამოსახულების მიმღებს 

შორის. 

10. პროცედურის შემდეგ შეაფასეთ და 

ჩაიწერეთ  დასხივების დოზა. 

გვერდი 2/2 

ინტერვენციული რადიოლოგია 

ბავშვების რადიაციული დაცვა  

10 ოქროს წესი: ბავშვების რადიაციული დაცვა ინტერვენციული პროცედურების 

დროს  

7. საჭიროების შემთხვევაში 

გამოიყენეთ “ბოლო გადაღებული 

სურათი” დამატებითი დასხივების 

ნაცვლად. 
ბოლო სურათი 10-ჯერ მაღალი დოზა 

გამოსახულების 

მიმღები 

 
გამოსახულების 

მიმღები 

რენტგენის  
მილაკი რენტგენის 

მილაკი 

http://rpop.iaea.org 

RPOP პოსტერების ვებგვერდი! 

https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/

AdditionalResources/Posters/index.htm 

http://www.pedrad.org/associations/5364/ig/ 

https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/AdditionalResources/Posters/index.htm
https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/AdditionalResources/Posters/index.htm

